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 ទំព័រ 1 

 

លសចរដីល ដ្ើម្ 

កមម វិធ ីTelegram គជឺាកមមវិធីមួយច្ប្បើប្បាស់សប្មាប់ច្្ញើសារច្េ ិឆប្ត្នូកិ រូបភាព សច្មលង វីច្ដេ ូជាច្ដើម ប្បកបច្ដាយ

ភាពរហ័សទាន់ឆិត្ត សុវត្ថភិាពងាយប្សួលច្ប្បើប្បាស់ និងមិនមានគតិ្ថ្លល។ ច្ោកេនក អាឆច្ប្បើប្បាស់កមមវិធីច្នុះបានច្ៅច្លើ ច្គ

ហទំព័រ(Web-version) មា៉ា សីុនកុំពយូទ័រ(PC, Mac and Linux) ទូរស័ពទថ្ដ(Android, ios and Window phone) និងឧបករណ៍ឆ្លល ត្

ថ្វច្្េងៗ (iPad, Tablet ជាច្ដើម)។  

លកខណៈពិច្សសរបស់កមមវិធ ី Telegram គឺអាឆច្្ញើឯកសារបានប្គប់ប្បច្េទ (ឯកសារការយិាលយ័ប្គប់ប្បច្េទ - 

Word, Excel, PowerPoint, PDF ឯកសារកសំានតច្្េង -  វីច្ដេ ូ ឆច្ប្មងង នងិឯកសារច្្េងច្ទៀត្) កនងុទំហំធគំរឺហតូ្ដល ់

១ ៥ ជីកាថ្ប (1.5 GB) កនុង ១ឯកសារ និងមានច្លបឿនច្លឿនច្ប្បងបច្ធៀបច្ៅនងឹកមមវិធីច្្េងៗច្ទៀត្ ច្ហើយឯកសារទាងំច្នាុះ

បានរកាទុកច្ៅកនងុបច្ឆេកវិទាពពក្ងស្ដរ (Cloud Technology)។  

កមមវិធ ី Telegram ប្បកាសដាក់ឱ្យច្ប្បើប្បាស់ចាប់ពថី្លៃទី១៤ ស្ខសីហា ឆ្លន ំ២០១៣ ស្ដលមានទីសាន ក់ការកណ្ដដ លច្ៅ  

រដឋធ្លនីស្ប៊ែរឡងំ ប្បច្ទសអា ឺម៉ាង់។ កមមវិធីច្នុះមិនអាឆច្ប្បើប្បាស់ច្ដើមបីសនទនាជាសច្មលងផ្ទទ ល ់ (Call) ដូឆកមមវិធ ី Skype ឬ 

Facebook Messenger ច្នាុះច្ទ គវឺាអាឆប្ត្ឹមស្ត្បញ្ជូនសច្មលងច្ៅវិញច្ៅមកស្ត្ប៉ាុច្ណ្ដណ ុះ។ 

រ.រលបៀបដលំ ើងរម្មវិធី Telegram លៅរនុងព្បរ័នធព្បតបិតតកិារ Android 

ច្្ដើមច្ឆញពផី្ទទ ងំដំបូង (Home screen) ច្ៅកនុងទូររស័ពទថ្ដ ឬ Tablet របស់ច្ោកេនកប្សច្ដៀងនងឹរូបខាងច្ប្កាម។ 

   



 ទំព័រ 2 

 

ជហំានទ១ី៖ ឆុឆឆូលកមមវិធ ីPlay Store 

 

ជហំានទ២ី៖ វាយពាកយ telegram ច្ៅកនុងប្បេប់ស្សែងរក (ដូឆរូបខាងច្ប្កាម) រួឆឆុឆប៊ែូត្ងុ “Search” 

      

2 

2.2 

1 

2.1 



 ទំព័រ 3 

 

ជហំានទ៣ី៖ ពនិតិ្យរកច្មើលកមមវិធី Telegram Messenger បនាទ ប់មក ទី១.ឆុឆច្លើប៊ែតូ្ងុត្ូឆមួយច្ ម្ ុះ “Install” 

ស្ដលច្ៅជាប់នឹងកមមវិធី Telegram Messenger (ដូឆកនុងរបូខាងច្ប្កាម) ទី២.ឆុឆប៊ែូត្ុង “Accept” ច្ដើមបីទាញយកដំច្ ើង

កមមវិធី ។ 

 

 បនាទ ប់មកច្ោកេនកនឹងច្ឃើញសញ្ញា វឌ្ឍនភាពថ្នការដំច្ ើងកមមវិធី Telegram រហូត្ដលឆ់ប់ ច្ឆញពាកយថា “Open”។ 

ឆុងបញ្េប់ច្ោកេនកអាឆរកច្មើលរូបសញ្ញា  (Icon) កមមវិធ ីTelegram ច្ៅច្លើទូរស័ពទថ្ដ ឬ Tablet ដូឆរូបខាងច្ប្កាម។ 

    

3.2 

3.1 

3 



 ទំព័រ 4 

 

ខ.រលបៀបបលងកើតគ្ណនី (ច ះល ម្ ះ) លព្បើព្ាស់រម្មវិធី Telegram លៅរនុងព្បរ័នធព្បតបិតតកិារ Anroid 

ជហំានទ១ី៖ ឆុឆច្លើរូបសញ្ញា  (Icon) របស់កមមវិធី Telegram ដូឆរូបខាងច្ប្កាម 

 

ជហំានទ២ី៖ ឆុឆច្ៅច្លើពាកយ Start Messaging 

 

1 

2 



 ទំព័រ 5 

 

ជហំានទ៣ី៖  

 ទ១ី.ច្ប្ជើសច្រីស Country (ច្ ម្ ុះប្បច្ទស) ជា Cambodia 

 ទ២ី.បញ្េូលច្លខទូរស័ពទថ្ដផ្ទទ ល់ខលួនរបស់ច្ោកេនកស្ដលកពំុងច្ប្បើប្បាស់ 

 ទ៣ី.ឆុឆច្លើប៊ែតូ្ុង   

 

 

 

បនាទ ប់មកច្ោកេនកនឹងច្ឃើញសារមួយសួរបញ្ញជ កថ់ា ច្លខទូរស័ពទស្ដលេនកបញ្េូលខាងច្លើប្ត្ឹមប្ត្ូវឬច្ទ រួឆឆុឆប៊ែូត្ុង 

“OK”។ ទូរស័ពទថ្ដរបស់ច្ោកេនកនងឹទទួលបានសារមួយច្្ញើឆូលមកច្ដាយមានច្លខកូដសមាៃ ត្ក់នុងច្នាុះ។ 

 

 

3.1 

3.2 

3.3 



 ទំព័រ 6 

 

ជហំានទ៤ី៖ វាយបញ្េូលច្លខកូដស្ដលទទួលបានពសីារកនងុទូរស័ពទថ្ដ រួឆឆុឆ  

 

ជហំានទ៥ី៖ ទី១.ឆុុះច្ ម្ ុះរបស់េនក (នាមប្ត្កលូ នងិនាមខលួន) 

 

4.1 

4.2 

5.1 



 ទំព័រ 7 

 

  ទី២.បនាទ ប់ពីបញ្េូលច្ ម្ ុះរួឆរាល់ ឆុឆច្លើ  ច្ដើមបីបនត 

  

បនាទ ប់មកច្ោកេនកនឹងច្ឃើញផ្ទទ ងំមួយដូឆខាងច្ប្កាមស្ដលបងាា ញថាអាឆចាប់ច្្ដើមច្ប្បើប្បាស់ Telegram បានច្ហើយ។ 

    

Telegram ច្លើទូរស័ពទ 

5.2 



 ទំព័រ 8 

 

គ្.រលបៀបលព្បើព្ាស់រម្មវិធី Telegram លៅរនុងព្បរ័នធព្បតិបតតកិារ Android 

គ.១.រច្បៀបច្្ញើសារ  (Chat) 

ច្្ដើមច្ឆញពផី្ទទ ងំខាងច្ប្កាម ស្ដលជាផ្ទទ ងំច្្ញើសារ (Chat)៖ 

 

 ទ១ី.បញ្ញជ កថ់ាច្យើងកពំងុសថ ិត្ច្ៅច្លើថ្្ទច្្ ញើសារ (Chat) 

 ទ២ី.ឆុឆរូប  ច្ដើមបីបច្ងកើត្សារលមីច្្ ញើច្ៅកានន់រណ្ដមាន ក ់(ដូឆបងាា ញកនងុរូបខាងច្ប្កាម) 

 

 ច្ៅកនងុថ្្ទ Contacts នឹងបងាា ញច្ ម្ ុះសប្មាប់ទំនាក់ទំនងទាងំឡយណ្ដស្ដលមានច្លខទូរស័ពទថ្ដច្ៅកនងុទូរស័ពទថ្ដ 

របស់ច្ោកេនក ស្ដលបានឆុុះច្ ម្ ុះច្ប្បើប្បាស់កមមវិធ ីTelegram រួឆច្ហើយស្ដរ។ 

ទ៣ី.ច្ប្ជើសច្រីសច្ ម្ ុះណ្ដមួយច្ដើមបីច្្ ញើសារច្ៅកាន ់(ផ្ទទ ងំមួយបងាា ញដូឆខាងច្ប្កាម) 

2 

1 

3 

ថ្្ទ Contacts 



 ទំព័រ 9 

 

    

 

 ទ៤ី.បងាា ញច្ ម្ ុះស្ដលច្យើងបានច្ប្ជើសច្រីសច្ដើមបីច្្ ញើសារច្ៅកាន់ 

 - វាយបញ្េូលសារជាេកេរស្ដលច្ោកេនកឆង់ច្្ ញើរួឆឆុឆប៊ែូត្ងុ Enter 

- ច្ោកេនកអាឆច្្ញើសារជាសច្មលង ច្ដាយប្ោន់ស្ត្យកថ្ដឆុឆឱ្យជាប់ច្ៅច្លើរូប  រួឆនយិាយពាកយច្ពឆនស៍្ដលច្ោក

េនកឆង់ច្្ ញើ បនាទ ប់មកប្ពស្លងថ្ដពីច្លើរូបខាងច្ដើមវិញ ជាការច្ប្សឆ 

 - ច្ោកេនកអាឆច្្ញើជាឯកសាររូបភាព ឯកសារ វីច្ដេ ូឯកសារ PDF ឬឯកសារច្្េងៗតាមរយៈឆុឆច្លើរូប  (ដូឆរូប

ខាងច្ប្កាម) 

 

ថ្្ទ Chat 

4.3 
4.1 

4.2 



 ទំព័រ 10 

 

 

  

 

 

 ១.ច្ប្ជើសច្រីសរូបភាព,  វីច្ដេូ, ឆំច្រៀងស្ដលមានប្សាប់ច្ៅកនងុទូរស័ពទថ្ដ ឬ Tablet របស់ច្ោកេនក នងិអាឆច្ប្បើ 

Camera លត្យកភាល មៗ ក៏បានច្ដើមបីច្្ ញើច្ឆញ 

 ២.ច្ប្ជើសច្រីសឯកសារ (File) ស្ដលច្្េងៗ (Word, Excel, PDF, PowerPoint, ជាច្ដើម) 

 ៣.ច្្ញើទីតាំងច្ៅច្លើស្្នទីស្ដលច្យើងកំពងុសថ ិត្ច្ៅ 

 ៤.ច្្ញើច្លខទូរស័ពទទំនាក់ទំនងរបស់នរណ្ដមាន ក់ស្ដលច្យើងមានច្ៅកនងុបញ្ជ ីច្ ម្ ុះទំនាក់ទំនង (Contact List) 

1 

3 

2 

4 
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គ.២.ការច្្ញើសារជាប្កុម 

ច្យើងអាឆបច្ងកើត្ជាប្កុម ស្ដលអាឆច្មើល នងិសាដ ប់សារស្ដលច្្ញើកនុងប្កុមច្នាុះបានទាងំេស់ោន ។ ច្្ដើមច្ឆញពីការឆុឆច្លើ

រូប  ដូឆឆំណឆុ គ១. ច្ោកេនកអាឆនងឹបច្ងកើត្ប្កុមបាន ដូឆរូបខាងច្ប្កាម៖ 

ទ១ី.ឆុឆច្លើ “New Group” 

 

  

ទ២ី.ច្ប្ជើសច្រីសច្ ម្ ុះស្ដលប្ត្វូដាក់បញ្េូលកនងុប្កុម រួឆឆុឆប៊ែតូ្ុង  

 

1 
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 ទ៣ី.កណំត្ព់័ត្ម៌ានរបស់ប្កុម (ច្ ម្ ុះ រូបលត្ ជាច្ដើម) 

 

2.1 

2.2 

3.1 

3.3 

3.4 

3.2 
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  - កំណត្់ច្ ម្ ុះប្កុម 

  - ដាក់រូបលត្ប្កុម 

- បញ្ជ ីច្ ម្ ុះទំនាក់ទំនងនីមួយៗច្ៅកនងុប្កុមស្ដលបានច្ប្ជើសច្រីសពីខាងច្ដើម 

- ឆុឆ  ច្ដើមបីបញ្េប់ការបច្ងកើត្ប្កុមច្្ញើសារ 

- បនាទ ប់មកច្ោកេនក អាឆច្ធែើការច្្ញើសារច្ៅកាន់ប្កុមច្នាុះបានដូឆការច្្ញើសារកនុងឆំណឆុ គ១.។ 

គ.៣.បញ្ជ ីទំនាក់ទំនង (Contacts) 

ប្បសិនច្បើច្ោកេនកកំពងុច្ប្បើច្លខទូរស័ពទរបស់េនកជាច្លើកដំបូងច្ៅកនុងកមមវិធី Telegram ច្ោកេនកនងឹមិនទានម់ាន

ទំនាក់ទំនងច្្ញើសារច្ៅវិញច្ៅមកជាមួយនរណ្ដមាន កច់្ ើយ។ ច្ោកេនកអាឆឆូលច្ៅកនងុបញ្ជ ីច្ ម្ ុះទំនាក់ទំនង (Contacts) 

ច្ដើមបីច្មើលថាច្ត្ើមានច្លខទូរស័ពទណ្ដខលុះស្ដលបាននងិកំពងុច្ប្បើប្បាស់កមមវិធ ីTelegram ដូឆជាច្ោកេនកស្ដរ ច្ដើមបអីាឆច្្ញើសារ

បានភាល មៗ (ដូឆរូបខាងច្ប្កាម)។  

 ទ១ី.ឆុឆច្លើ Menu  

 

 

 ទ២ី.ច្ប្ជើសច្រីសយក Contacts 

1 
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  -បញ្ជ ីច្ ម្ ុះទំនាក់ទំនងតាម Telegram ទាងំេស់បងាា ញច្ ើងកនងុបញ្ជ  ី

-ឆុឆច្លើ “Invite Friends” ច្ដើមបីច្្ ញើសារច្ៅកាន់ទូរស័ពទថ្ដរបស់េនកស្ដលមិនទានម់ានច្ប្បើប្បាស់កមមវិធី 

Telegram 

-ច្ោកេនកអាឆឆូលច្មើលច្ ម្ ុះទំនាក់ទំនងនីមួយៗ និងអាឆឆុឆឆូលច្ដើមបច្្ញើសារ។ 

គ.៤. ការច្ប្បើប្បាស់ Setting 

      

2 

2.1 

1 

១.អាឆបដូររូបលត្ 

២.អាឆបដូរច្ ម្ ុះ 

៣.ឆុឆ ច្ដើមបីសច្ប្មឆ 

2.1 

2.1 

2 

3 
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គ.៥.រច្បៀបលុបច្ ម្ ុះទំនាកទំ់នងច្ឆញពីបញ្ជ  ី(Remove Contact) 

ច្្ដើមច្ឆញពីបញ្ជ ីទំនាក់ទំនងិ (Contact List) តាមឆំណឆុ គ៣. ខាងច្លើ ច្ោកេនកឆុឆច្ប្ជើសយកច្ ម្ ុះទំនាក់ទំនង

ណ្ដមួយស្ដលឆងល់ុប ផ្ទទ ងំមួយនឹងបងាា ញដូឆរូបខាងច្ប្កាម។ 

ទ១ី.ឆុឆច្លើប៊ែូត្ងុ  បនាទ ប់មក Menu មួយបងាា ញច្ ើង 

    

 ទ២ី.ឆុឆច្លើប៊ែតូ្ុង Delete 

 គ.៦.រច្បៀបស្សែងរកច្ ម្ ុះទំនាក់ទំនង និងខលឹមសារច្ៅកនងុសារ Telegram ស្ដលធ្លល ប់បានច្្ញើកនលងមក 

កមមវិធី Telegram បាន្តលន់វូភាពងាយប្សលួសប្មាប់ការស្សែងរកដឆូជា ច្ ម្ ុះទំនាក់ទំនង នងិខលឹមសារថ្នសារស្ដល

ធ្លល ប់បានច្្ញើច្ ល្ ើយ ល្ងកនលងមក។ 

ទ១ី.ច្យើងប្ត្ូវស្ត្សថ ិត្ច្ៅកនុងថ្្ទច្្ ញើសារ (Chat) 

ទ២ី.ឆុឆច្លើប៊ែតូ្ុង  

ទ៣ី.វាយពាកយប្ត្ូវស្សែងរក ច្នាុះច្ោកេនកនងឹច្ឃើញលទធ្ លថ្នការស្សែងរកច្ៅខាងច្ប្កាម រួឆឆុឆច្លើលទធ្ លណ្ដមួយ

ច្ដើមបីច្មើលលមអិត្ 

1 

2 
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ឃ. រលបៀបេ បរម្មវិធី Telegram លៅរនុងព្បរ័នធព្បតបិតតកិារ Android 

ច្ៅកនងុប្បពន័ធប្បត្ិបត្តិការ Android ច្ដើមបីលុបកមមវិធីស្ដលច្យើងដំច្ ើងរួឆមានពីររច្បៀបដូឆខាងច្ប្កាម៖ 

រច្បៀបទី១. 

  ១.ឆូលច្ៅកាន ់Settings របស់ទូរស័ពទថ្ដ ឬ Tablet 

  ២.ឆុឆច្លើ Apps (ឬអាឆ Application manager) 

៣.ច្ប្ជើសច្រីសយកកមមវិធ ីTelegram 

៤.ឆុឆច្ៅច្លើប៊ែូត្ងុ UNINSTALL ជាការសច្ប្មឆឆុងច្ប្កាយ 

 

    

1 

2 

1 

2 3 

លទធ្ លថ្នការស្សែងរក 
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រច្បៀបទី២.  

 ១.ឆុឆច្លើរូបសញ្ញា  (Icon) របស់កមមវិធី Telegram ច្ៅច្លើច្េប្កងឱ់្យជាប់ (កុំស្លងថ្ដ) 

 ២.ច្ោកេនកនងឹច្ឃើញប៊ែតូ្ុង Uninstall ច្ៅស្្នកខាងច្លើច្េប្កង ់(ដូឆកនុងរូប) រួឆឆុឆច្លើប៊ែតូ្ុងច្នាុះ 

    

3 

1 

2 

4 


